Nuestros clasicos
de carne

- Solomillo con queso de cabra O@
- Solomillo con mousse de pato @
- Solomillo a la pimienta O
-Tournedo de solomillo en salsa © &
- Crepes de pollo, bacon y bolets
- Crepes de jamén al horno O @
- Pechugas rellenas (2O &
(york-queso, bacon-longaniza, paté-bacon-picada)
-Muslo relleno (3O &
(york-queso, bacon-paté-queso, jamén-longaniza)

- Carrillada de cerdo en su jugo €2 @
- Manitas de cerdo €
- Codillo a la bbq @&
- Codillo confitado €
- Costillas al horno en su jugo,

bbq o a la miel @
- Jamén al horno en su jugo @
- Paletilla de cordero @
-Pierna de cordero @
- Cochinillo al estilo segoviano@®
- Rellenito de ternera @

(huevo duro-verdura, tortilla-jamaén)
- Redondo de ternera en salsa espanola €
- Pollo relleno @0
- Pollo asado
- Pollo al ajillo @
- Conejo al ajillo @
- Conejo espatarrao gratinado con allioli €@
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Nuestros clasicos
de pescado

- Bacalao gratinado con allioli @

- Bacalao gratinado con queso de cabra @ O

- Bacalao con huevo frito y pericana @
-Bacalaoalallauna @
-Merluzaalavasca @ QO C
-Merluzaalamarinera @ O QO C
-Salmén al horno &

- Crepes de pescado y gambas (2 QO O O

- Crepes de salmon y espinacas
- Crepes de espinacas y bacalao (AQ 0
- Cuscurro de merluzay gambas(2 QO ©

- Cuscurro de espinacas y salmén (3Q O O

- Attin en escabeche @ Q)

- Atdn con ajetesy qulas @

- Emperador con bolets y ajetes ©

- Emperador con chipirones @

- Rape a la marinera con gambon @ @ C
-Rape alavizcaina QO O

- Doradas al horno @

-Lubinas a la sal @

Nuestras
tapas

- Ensaladilla rusa . O
- Ensaladilla de bocas de marQ Q@
- Ensaladilla de queso )
- Ensalada César pollo-bacon (30
- Ensalada César york-queso (3 ©
- Ensalada murciana
- Ensalada de la huerta @
- Ensalada de pasta (2
- Patatas con allioli O
- Tortilla de patatas
- Pastel de berenjena (2O
- Albondigas de carne
- Callos &
- Sangre encebollada @
- Rifiones al jerez @
- Caracoles a foc i flama ()
- Magro e higado con ajitos €

“DISPONEMOS DE UNA CARTA CON EL PLAN DE CONTROL DE ALERGENOS,

PREGUNTE A NUESTRO PERSONAL"

Todos los productos pueden contener trazas de los alérgenos descritos en la tabla

| flama

menjars per a endur

HORARIO

Abierto todos los dias
Lunes a Domingo

de 9a15:30 h.

Encarganos
lo que te
apetezca,
nosotros telo
cocinamos

Maestre Ribera Montes, 23
© 966 338 838

C/ Sabadell, 26
© 966 333 179

C/ Alameda, 76
© 966 333 878

C/ Santa Rita 44
Chaflan Dr. Maranén

@ 965 554 779
f ssiguenos

1.; www.afociflama.com




- Paella de pollo y conejo &)

- Arroz al horno €3

- Arroz en costra &2

- Pimientos rellenos

- Macarrones bolonesa (&

- Espaguetis carbonara (2 Q)

- Lasahade carne (20
-Canelonesde laabuela (2 Q)
- Gazpacho manchego (7

- Potaje de garbanzos

MARTES

- Paella de costillas €2
- Paella de secreto ibérico con bolets €3
- Arroz al horno €

- Arroz en costra €

- Arroz a la cubana

- Pimientos rellenos

- Macarrones boloriesa .

- Espaguetis carbonara 2

- Lasana de carne (3 Q)

- Canelones de la abuela 2 O

-Fideud delacasa (@O 6

- Guisado de pollo y patatas

- Caldo con pelota, hlgadltos y yemitas &2
- Pechugas empanadas ¢~

- Berenjenas rellenas de carne ©

- Muslo deshuesado con pistoy huevo &
- Muslo de pollo al horno @

- Alitas a la provenzal @

-Salmén al horno @

- Supremas de bacalao con pisto e

- Merluza alaromana (A&

Platos veganos
i - Macarrones con bolets {9
L Berenjenas rellenas de verdura l

{

|
1
!
\

Raciones desde 3'60€
Medias raciones desde 2'60€

- Muslo de pollo al horno &

- Costillares al horno €

- Pechugas a la carbonara ©
-Crepesrellenos QOO0
-Rapealamarinera@ © O

- Merluza a la vasca 0 0 @
Platos veganos

| - Paella de verduras |
| -Canelones de espinacas (AQ) |
| -Arrozconsojaybolets€@ |

€2 Paella de pollo y conejo -
i OO OO Paellade marisco -
€2 Arroz al horno -

& Arroz en costra -

€ © O Arroz negro -
Pimientos rellenos -
Macarrones bolofesa -

O Espaguetis carbonara -
20 Lasaina de carne -
 Canelones de la abuela -

) Tortelinis rellenos -

Fabada asturiana -

@ Muslo de pollo al horno -

{2 Cordén blue york-queso -
© Pollo al curry -

© Solomillo ala pimienta -
© Pastel de berenjena -

& (7 Tilapia empanada con escalibada -
& () Merluza a la romana -

@ (2Suprema de bacalao con pericana -
y huevo frito

O ) Atlin con a)etes y gulas -

—— s,

Piatos veganos

| - Patatas rellenas de verduras gratinadas i
- Lasana de espinacas (.

- Tallarines con verduras

5y

JUEVES

| MIERCOLES

- Paella de pollo y conejo €2

- Paella coliflor con bacalao €3 &
-Fideuddelacasa QA L&
- Arroz al horno

- Arroz en costra - &)

- Pimientos rellenos

- Arroz a la cubana

- Macarrones bolofiesa

- Espaguetis carbonara (2 Q)
-Tallarines con gulas y gambas

- Lasafna de carne (2 ©)

- Canelones de la abuela (3 ©)

- Mousaka (2 ©)

- Lentejas caseras

- Cocido €3

- Muslo de pollo al horno &

- Costillas al horno @

- Pechugas al roquefort 6 pimienta @
- Albondigas a la jardinera

- Pastel de pollo T2 ©)

- Jamoncitos de pollo en salsa @O
- Bacalao gratinado con all-i-oli

- Merluza a la marinera @ QO C
- Emperador con habitas y gulas @

Q0O«

' Platos veganos
- Arroz con soja y bolets €3
| - Lasana de verduras
- Tallarines con habas, ajetes y sésamo

QOO

 VIERNES

__ €2 Paella de costillas -

49 Paella de secreto ibérico y bolets -

© O & Arroza banda -

€ Arroz al horno -

&) Arrozen costra -

Pimientos rellenos -

Macarrones bolonesa -

Espaguetis negros con sepia y gambas -
2 Canelones de la abuela -

O Lasana de carne -

© Mousaka -

Pastel de berenjena -

Olleta -

@ Muslo de pollo al horno -

@ Costillas al horno -

Cordén bleu de pechuga -

@ Codilloalabbq -

Muslo deshuesado con bacon, -
pisto y huevo

@ © O OHojaldres de la casa -

© @ Atin con gulas y ajetes -

© Merluza con pericana -

© Merluza a laromana -

OO @ Rapealamarinera-

| Platos veganos )

- Macarrones salteados con bolets
- Espinacas con garbanzos

- Patatas rellenas de verd uras gratl nadas
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